
Samstag, 21. März 2026
Sonntag, 22. März 2026
jeweils 11 – 17 Uhr 
Sparkassen Forum Böblingen

Vital + Aktiv
Die neue Messe rund um die Themen Gesundheit, Sport,  

Wellness, Prävention und Vorsorge

Veranstalter:Premiumpartner:



Die neue Messe rund um die Themen Gesundheit, Sport, 
Wellness, Prävention und Vorsorge

Kommen Sie vorbei und informieren Sie sich direkt  
bei den Experten vor Ort!

Eintritt

FREI
Dafür erwartet Sie:

•	ein abwechslungsreiches  
Vortragsprogramm sowie Mitmach-Aktionen

•	Wertvolle Tipps von den Experten vor Ort! Hier treffen 
Sie auf Ihren persönlichen Ansprechpartner!

•	Snacks, Erfrischungs- und Heißgetränke zu günstigen 
Preisen

•	Barrierefreier Zugang möglich

Weitere Infos unter 
www.zeitung-im-dialog.de
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